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LINTERVENTO IL LIBRO PROTAGONISTA DELLA “SFINGE ALPINA”

Il coraggio di tre donne
Che superano ogni sfida

ianel titolo-abstract
compaiono le pas-
sword utili perscopri-
re il messaggio di
“Whiteout.Coraggio,audacia,
speranza.llmondoattraverso
gliocchiditredonnechehanno
visto nella fine un nuovo ini-
zio”, libro edito da Hoepli nel
maggio 2020. A onor del vero,
di termini ne andrebbero ag-
giuntialtridue, Amiciziae Soli-
darieta (ilmaiuscoloéd’obbli-
g0),chequifungonodacataliz-
zatori.

Leprotagoniste- Anna, Lola
eDot-nonsisonolasciate sfug-
gireilorosogni,lihannorealiz-
zatie continuano arealizzarli
ancheseiventispiranoindire-
zione contraria,semprearmate
diquelleenergiaevolontapro-
priedell’altrametadelcielo.E

inquestaemozionanteoperaasei
mani,conamoreeassolutaschiet-
tezza ci consegnano le loro vite,
straordinarie: anoinonrestache
inchinarci.

Conosciamocosilatorinese An-
naTorretta,ideatriceeregistadelle
150 pagine, pluricampionessa di
arrampicatasughiaccio,prima (e
unica) delgentilsessonellastorica
societadelle Guidealpinedi Cour-
mayeur, scrittrice, mammadi Li-
die e Petra, architetto.

Eleonora (Lola) DelnevodiAl-
bino (Bg),einveceunaconsulente
ambientaledal sorrisocontagioso
conunpassatodifortissimascala-
trice, divenuta poi paraclimber
(nel2015unincidenteinparetele
haspezzatolacolonnavertebrale),
oltrechesecondadonnaafarparte
dei prestigiosi “Ragni” di Lecco.
Per la polacca Dorota (Dot)

Bankowska,sommozzatricee pa-
lombara sotto le piattaforme del
Maredel Nordedespertadirobot
subacquei, 'ufficio € costituito dai
fondali marini; ma con perizia di
provetta alpinista sa cavarsela
egregiamente anche nel mondo
verticale.

Trefigureemblematiche,chesi
stagliano conunataleintensitasul
palcoscenico dalasciareil lettore
senza parole.

I1“whiteout” richiamatonel ti-
tolofariferimentoaunasituazione
nota (etemuta) aglialpinisti: suc-
cedequandounatempestadineve
rendetuttobianco,creandoil diso-
rientamentototale. Unbiancoche
pero diventa buio e che in senso
figuratopuoavvolgere ciascunodi
noiallorquando ciimbattiamoin
unasituazione, anchepsicologica,
cheimpediscediintravederelavia

Anna Torretta

difuga. Maeproprioallorachefer-
mezza e rapidita di pensiero, in
tandem conil coraggio,vengonoin
soccorso:laluceinfondoal tunnel
si svela a conferma che, per dirla
alla Eliot, «nella mia fine ¢ il mio
principio».

Lapista, questofantasticotrio
d’acciaio, ce I’ha indicata percor-
rendolasottolaguidadiquell'im-
perativocategoricocostitutivodel
suoDna:nonarrendersi,mai. Non

deveinfattiessere statofacile per
AnnaeDotdistricarsiin professio-
ni da sempre appannaggio del
mondomaschileeabbattereitanti
murideipregiudiziculturali. Ean-
cor di piu per Lola rialzarsi dopo
uno “schiaffo”ditaleviolenza,con
unaforzainteriore checiammuto-
lisce.

Nel 2018, dopo un lungo e fati-
coso percorso di riabilitazione,
grazieancheal sostegnoaffettuoso
deitantiamicidivenuticompagni
dicordata (nelsensopitiautentico
deltermine), élaprimaitalianaa
scalarecomedisabile-tuttaaforza
dibraccia-Il'epica“viaZodiac”su
El Capitan, meccadell’alpinismo
mondiale.

Anna conosce le compagne di
pennaaunconvegnosullaresilien-
zaaChamonix,ed éunafolgorazio-
ne:amiciziaaprimavista. Proprio
1i, ai piedi del Monte Bianco, scatta
I'ideacheleloroesperienzedivita
possano sublimarsiinunanarra-
zionedellaMontagnatuttaal fem-
minile che trovail collante in un
progetto sportivo inclusivo al
100%, 1o “ice-sliding”,l'arrampica-
tasughiaccioinorizzontale. Detto
fatto, e l'esito ¢ il libro, intenso e
toccante. Oggi, lunedi 8 marzo,

giornataconsacrataal pianeta
donna,letrefuoriclassearriva-
noalleore 2045 suglischermi
della “Sfinge Alpina on line
20217, al link https://
usO2web.zoom.us/
j/83570281431 (piattaforma
Zoom), ospiti del settimo in-
controdellarassegnaorganiz-
zatadal CaiSezione Valtelline-
seconlaFondazione “L.Bom-
bardieri”.

Una serata all'insegna del
rosa(maancheil pubblicoma-
schile & ammesso) nel corso
dellaqualeil terzettodialoghe-
raconipresentigrazie al sup-
portodiAnnaGirardidel Cen-
tro Operativo Editoriale del
Cai,coadiuvatadaPamelaLai-
natidellaCinetecadelsodalizio
ed editor dell'opera. Angelo
Schena, presidentedellaFon-
dazione menzionata,coordine-
ral’evento mentre Luca Calvi
faradainterpreteallafenome-
nale Dot.

In “Fitzcarraldo”, celebre
filmdi Werner Herzogdel1982,
sidice che «chisognapuo6spo-
stare le montagne». Beh, piu
appropriato di cosi...

Mina Bartesaghi




